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XVIII Jornadas de Otoño de la Asociación Vecinal La Paz 
Durante el mes de noviembre se desarrollan en la sede de la Asociación Vecinal La 

Paz (calle Oviedo, 181, pasaje) las XVIII Jornadas de Otoño que organiza la 

asociación vecinal desde hace casi dos décadas. 

 
Un año más, y ya van 18, la AV La Paz organiza sus tradicionales Jornadas de Otoño, un programa 

cultural que durante el mes de noviembre acercará a los vecinos y vecinas del barrio a autores, 

expertos y actividades culturales de diversa índole. Como cada año, el objetivo es acercar la cultura 

al barrio, dar a conocer obras y temas de actualidad de la mano de sus protagonistas y generar 

espacios de encuentro y reflexión en torno a la historia, la tecnología y el patrimonio. 

 

Las XVIII Jornadas de Otoño se celebrarán en la sede de la AV La Paz, en la calle Oviedo 181 

(pasaje), y todas las sesiones darán comienzo a las 19:00 horas. La entrada es libre hasta 

completar aforo. 

 

Sesión 1 — Presentación del libro "Reinas, damas y señoras" 

 
La apertura de estas XVIII Jornadas de Otoño tendrá lugar el 

lunes 9 de noviembre a las 19:00 horas en la sede de la AV La 

Paz, en la calle Oviedo 181 (pasaje), con la presentación del 

libro "Reinas, damas y señoras. Mujeres en las sombras de la 

Casa Real de Aragón 1276 - 1336". 

 

Para ello contaremos con la presencia de las autoras: Ana 

Lapeña, historiadora, y Ana Segura, periodista, quienes nos 

acercarán a esta segunda parte de su riguroso estudio sobre 

el papel de las mujeres en la Casa Real de Aragón. 

 

En 2023, la historiadora Anabel Lapeña y la periodista Ana 

Segura convirtieron en un exitoso libro, "Reinas, damas y 

señoras", el podcast que bajo el mismo nombre emitieron en 

Aragón Radio durante años. En ese ensayo investigaban el 

triste y apagado papel que la Historia había reservado a las 

esposas, hijas e incluso amantes de los reyes aragoneses 

desde Ramiro I de Aragón hasta Jaime I el Conquistador. 

 
Dos años más tarde, las autoras publicaron, también con Doce Robles, "Reinas, damas y señoras II", la 

segunda parte de este analítico, completo y riguroso estudio, que en esta ocasión abarca desde los 

cruciales años 1276 a 1336. En este periodo, el reino aragonés, ya enclavado en la Corona de Aragón, 

mira al mar Mediterráneo con ambición y afronta cambios trascendentales. Es una época dominada por 

cuatro reyes —Pedro III, Alfonso III, Jaime II y Alfonso IV—, por la llegada del arte gótico, por el flujo 

comercial con Oriente y por la relevancia de los documentos, de los archivos y de los cronistas, 

indispensables para legitimar posesiones y guardar para la posteridad la gloria de las conquistas. Pero 

algunas tradiciones se mantienen, como el papel de las mujeres en la casa real, que siguen siendo meras 

piezas de ajedrez manejadas por los hombres. 

 

Quienes no pudieron seguir el podcast en su momento, pueden escucharlo en la plataforma Aragón 

Play a través del siguiente enlace:  

 

https://www.aragonplay.es/show/reinas-damas-y-senoras 

https://www.aragonplay.es/show/reinas-damas-y-senoras
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Sesión 2 — Charla coloquio: "¿Aliada o amenaza? Lo que la Inteligencia 

Artificial trae a nuestros hogares" 

 
La segunda sesión de estas jornadas tendrá lugar el lunes 16 

de noviembre a las 19:00 horas en la sede de la AV La Paz, en 

la calle Oviedo 181 (pasaje), con una charla coloquio a cargo 

de Víctor Gutiérrez, Licenciado en Geografía y Desirée 

Sánchez, Licenciada en Historia, ambos especializados en 

nuevas tecnologías y diseño de contenidos. 

 

En esta sesión se tratarán los diversos aspectos de la 

Inteligencia Artificial y su uso en la vida diaria, con el sugerente 

título "Ser o no ser en la era digital". El programa de la charla 

se articula en torno a cinco bloques: 

 

1. Introducción y desmitificación. ¿Qué es y qué no es 

la IA? 

2. Mayores e IA: autonomía y calidad de vida. Salud, 

soledad no deseada, autonomía doméstica y 

estimulación. 

3. Jóvenes e IA: un superpoder educativo. Aprendizaje 

adaptativo, accesibilidad y pensamiento crítico. 

4. Precauciones: familias, bulos y ciberseguridad. Clones de voz, suplantación, ciberacoso 

y deepfakes. 

5. Decálogo y conclusiones. Usar la IA como copiloto, nunca como piloto automático. 

 

Una cita imprescindible para entender cómo la Inteligencia Artificial está transformando nuestra vida 

cotidiana y cómo podemos utilizarla de forma segura y responsable. 

 

Sesión 3 — Charla coloquio: "Hª visual del Canal Imperial de Aragón" 

 
La tercera y última sesión de las XVIII Jornadas de Otoño se 

celebrará el lunes 23 de noviembre a las 19:00 horas en la sede 

de la AV La Paz, en la calle Oviedo 181 (pasaje), con una charla 

coloquio a cargo de Rogelio Galván Plaza, Ingeniero Técnico de 

Obras Públicas de la Confederación Hidrográfica del Ebro y 

Licenciado en Historia. 

 

Esta charla se plantea a modo de visita virtual al Canal Imperial, a 

su historia y a su patrimonio vivo. Consistirá en un recorrido en 

imágenes por todos los elementos patrimoniales que configuran 

el Canal Imperial, acompañada de las oportunas explicaciones. 

 

Una magnífica oportunidad para conocer de la mano de un 

experto la historia y el patrimonio de una de las infraestructuras 

hidráulicas más importantes de Aragón. 
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